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L I D E RA ZGO  Y  T R AN S FORMAC IÓN

DOMINA TU MENTALIDAD
El liderazgo no se trata de tácticas: se trata de cómo piensas, decides y comunicas en los 
momentos críticos. Los grandes líderes no nacen, se forjan.

¿QUÉ TE FRENA HOY?

Incertidumbre en la toma de decisiones

Las dudas y el miedo al error paralizan tu crecimiento.

Equipos que no ejecutan con autonomía

Falta alineación y un liderazgo que inspire acción.

Carga mental y estrés excesivo

La presión se convierte en obstáculo si no se gestiona.

Comunicación e influencia débiles

El mensaje pierde claridad ante socios y colaboradores.

META-COACHING SYSTEM  Método avanzado en Neuro-Semántica para 
transformar cómo piensas, decides y generas impacto en tu entorno.



E L  P ROGRAMA

UNA EXPERIENCIA COMPLETA DE TRANSFORMACIÓN
El Meta-Coaching System® te da enfoque y sentido, profundidad en la reflexión y claridad en la acción — en tu trabajo, tu pareja y tu familia.

Metodología de excelencia

▪ Rigor académico y benchmarking	

▪ Aprendizaje modular y flexible	

▪ 7 modelos sistémicos aplicables	

▪ Comunidad con presencia mundial

Crecimiento personal

▪ Comunicación clara y persuasiva	

▪ Cambio de creencias y decisiones	

▪ Bienestar e inteligencia emocional	

▪ Autoestima y poder personal

Impacto en tu entorno

▪ Relaciones sanas e inteligentes	

▪ Influencia positiva y ejemplo	

▪ Mentalidad de crecimiento	

▪ Acción con quienes te importan

PRERREQUISITOS para la Certificación:  Essentials / Prac Meta-PNL  +  APG / Coaching Genius



AVA LADO  POR  L A  I S N S

COACHING MASTERY
8 días de entrenamiento presencial en CDMX, avalado por la International Society of Neuro-
Semantics (ISNS).

8
días de	
transformación

84 h
entrenamiento y	
prácticas

12 h
mentoría para	
certificación

TU RUTA EN 4 PASOS

Aprende

Habilidades y metodologías	
para guiar el cambio.

Desarrolla

Tu identidad como facilitador	
de la transformación.

Aplica

Tu plan de Meta-Coaching	
al área que elijas.

Certifícate

Como Meta-Coach	
profesional (ISNS).

INVERSIÓN $46,875 MXN + IVA    /     $ 2,840 USD

Manual Coaching Mastery Grupo cerrado de WhatsApp Certificado ISNS



P L AN  D E  E S TUD I O S

TEMARIO COACHING MASTERY
20 competencias del Meta-Coach organizadas en 5 bloques de dominio.

Fundamentos de	
facilitación

▪ Modelo de facilitación	

▪ Habilidades centrales	

▪ Escucha sagrada	

▪ Exploración de la mente

Mapas mentales	
y cambio

▪ La Matriz de la mente	

▪ Objetivos bien 
formulados	

▪ Retroalimentación	

▪ Emociones y estados

Sistemas y	
benchmarking

▪ Pensamiento sistémico	

▪ Modelo de 
benchmarking	

▪ El cambio: niveles	

▪ Los ejes del cambio

Lectura y	
auto-realización

▪ Meta-programas	

▪ Psicología de auto-
realización	

▪ Cuadrantes de auto-
realización	

▪ Mejores prácticas

Aplicación	
profesional

▪ Marca, ética y 
profesionalismo	

▪ Vida, ejecutivo, equipos	

▪ Proyecto de coaching	

▪ Evaluación del 
desempeño



E L  EQU I PO  D E  E N T R ENADOR E S

APRENDE DE QUIENES CREARON Y DOMINAN EL MÉTODO

Dr. L. Michael Hall
Co-creador del Meta-Coaching System y la PNL 

Neuro-Semántica

Investigador y autor de más de 40 libros en Ciencias 
Cognitivas. Co-fundador de la ISNS y la Meta-

Coaching Foundation; creador de los modelos Meta-
Estados y Matrix.

David Murphy Ruiz
Entrenador de Meta-Coaching Master · 	

Meta-Coach PCMC

Coach y Practicante Maestro de PNL con más de 20 
años de trayectoria mundial. Master Trainer de 
Neuro-Semántica y director de  Transformative.

Iván Robles García
Entrenador de Meta-Coaching (ISNS) · 	

Meta-Coach PCMC

Coach y Practicante Maestro de PNL en México y 
Centroamérica por más de 15 años. Director de 
PRIMORDIAL, especialista en cambio generativo.

«Con el Meta-Coaching sabrás exactamente qué hacer, cómo hacerlo, con quién, cuándo y por qué».  —  Dr. L. Michael Hall



S É  UN  L Í D ER  COMUN I CADOR  Y  META - COACH

ES MOMENTO DE LLEVAR TU LIDERAZGO	
AL SIGUIENTE NIVEL

8 – 15 de noviembre, 2026

Horario: 9:00 – 20:00 h

Hotel PF Suites, CDMX

CERTIFICACIÓN COMPLETA

$46,875 MXN + IVA

TRANSFORMATIVE  Coaching & Training

david@transformative.mx
+52 967 679 06 66

$2,840 USD

jdavid7murphy@gmail.com

mailto:jdavid7murphy@gmail.com

